Uchwala Nr 11/15/18
Rady Miejskiej w Rynie
z dnia 12 grudnia 2018r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na terenie Gminy Ryn w 2019 r.

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z dnia 24 maja 2018r. poz.994) oraz art. 4 ' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z dnia 26
pazdziernika 1982r. Nr 35, poz. 230) Rada Miejska w Rynie uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla
Gminy Ryn na 2019 rok okreslony w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Ryn.

§3

Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen 1 wchodzi w Zycie z dniem podjgcia z moca
obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Rynie

Juliusz Brant



Zakacznik

do Uchwaty Nr 11/15/18
Rady Miejskiej w Rynie
z dnia 12 grudnia 2018r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY RYN W 2019 r.



WSTEP

Polski model rozwigzywania problemow alkoholowych zaktada, iz wigkszo$¢ kompetenc;ji i
srodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzagdow gmin.

Podstawa prawna jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z trescig tej ustawy samorzady gmin uzyskaty
kompetencje do podjecia dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancoéw oraz
o dostepnych zasobach, moze przedsigwziag¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane

do spotecznos$ci. Dziatania te ujete sg w ,,Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych”. Zadania i cele okre§lone w programie inicjowane sg i
realizowane przez Miejsko-Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
powotang przez Burmistrza. Cze$¢ tego programu jest skoordynowana z dziataniami
skierowanymi na przeciwdziatanie narkomanii wsroéd mtodziezy Gminy Ryn.

Przedstawiony program adresowany jest do 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,
ich rodzin, do dzieci i mtodziezy oraz wszystkich, ktérzy do§wiadczaja przemocy w rodzinie.

Cele i priorytety programu:

1. Zmniejszenie ilo$ci spozywanego alkoholu i narkotykdéw przez mlodziez.
2. Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanego naduzywaniem alkoholu.
3. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
4. Rozw@j potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach alkoholowych.
. Doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
. Podnoszenie kwalifikacji osob pracujacych w dziedzinie profilaktyki.
. Rozwijanie szkolnych i sSrodowiskowych programow profilaktycznych.
8. Propagowanie dzialalnos$ci §wietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki przeciw alkoholizmowi.
9. Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi — wspoélna realizacja dziatan
zwigzanych z profilaktyka dzieci i mtodziezy.
10. Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych.
11.0rganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
12.Kontrola rynku napojow alkoholowych zwtaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim.

~ O\ D

KIERUNKI DZIAELAN NA 2019 ROK

I. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych.

Zadania:

1. Tworzenie srodowiska wypracowujacego nowe koncepcje pracy edukacyjnej.

2. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci i
miodziezy poprzez organizowanie i finansowanie szkolnych programow profilaktycznych,
zaje¢¢ edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form terapii psychologicznej.



3. Organizowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i zimowego
dla dzieci z rodzin dotknigtych patologia spoteczng.

4. Zakup i rozprowadzanie broszur, biuletyndw, ulotek, plakatéw stuzacych oddziatywaniom
profilaktycznym.

5. Dofinansowywanie koncertow, imprez i innych form artystycznych o charakterze
profilaktyczno-terapeutycznym.

6. Dofinansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych, promocja imprez bezalkoholowych
1 zdrowego stylu zycia.

7. Wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mtodziezy bez alkoholu oraz
zorganizowanych form pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych. Promowanie
zdrowego stylu zycia poprzez zintegrowanie dziatan profilaktycznych z aktywnos$cia
sportowo — turystyczng.

8. Dofinansowanie zadan stuzacych eliminowaniu przypadkéw naruszen prawa i porzadku
publicznego w miescie.

Realizacja zadan z zakresu profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
shuzy¢ ma osiagnieciu nastepujacych celow:

a. wzrost liczby dzieci, mlodziezy, rodzicéw i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych
programach profilaktycznych,

b. zmniejszenie ilosci wypijanego alkoholu szczegolnie przez mtodziez,

C. zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznien,

d. uczenie wczesnego rozpoznawania sygnalow wskazujgcych na rozwijanie si¢ procesu
uzaleznien,

e. promocja zdrowego stylu zycia,

f. eliminowanie przypadkéw naruszen prawa i porzadku publicznego.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Zadania:

1. Prowadzenie statego systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na terenie
gminy na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i innych uzaleznien.
2. Koordynacja dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy domowej, poprzez
wspotprace z Policja, PCPR, MGOPS, szkotami, oraz organizacjami pozarzadowymi i
osobami fizycznymi realizujgcymi programy przeciwdziatania przemocy domowe;j.

3. Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc i sposobow spedzania
wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy poprzez tworzenie nowych elementow infrastruktury
sportowej i rekreacyjnej (zakup i montaz), oraz finansowanie m. in. dziatalnosci $wietlic
socjoterapeutycznych zapewniajacych dzieciom i mtodziezy z rodzin dotknietych patologia
spoteczng :

- atrakcyjne spedzanie wolnego czasu (gry, zabawy, konkursy, wycieczki),

- warunki do odrabiania lekcji,

- zajgcia socjoterapeutyczne,

- opieka wychowawczo-pedagogiczna

4. Doposazenie $wietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowych w pomoce 1 sprzet
niezbedny do prawidlowego jej funkcjonowania.



5. Dofinansowanie dziatan i programéw zabezpieczajacych opieke psychologiczng i prawna
rodzinom dotkni¢tym problemem przemocy, choroby alkoholowej oraz zagrozonych
patologig spoteczna.

6. Kierowanie osob realizujacych zadania gminnego programu oraz wspotpracujacych stuzb
spotecznych na szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Dofinansowanie udziatu w konferencjach, sympozjach 1 innych formach spotkan zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji 0sob z naszej gminy pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich
rodzin. Realizacja powyzszych zadan ma stuzy¢ osiggnieciu nastepujacych celow:

- zmniejszenie ilosci rodzin patologicznych oraz zaburzen zycia rodzinnego,

wynikajacych z problemoéw alkoholowych,

- zwigkszenie dostepnosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej (poradnictwo,
psychoterapia indywidualna i rodzinna), prawnej i spotecznej dla rodzin dysfunkcyjnych oraz
tych, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,

- powstanie infrastruktury sportowo — rekreacyjnej umozliwiajacej spgdzanie wolnego czasu
dla dzieci i mtodziezy, rodzin zagrozonych patologia.

III. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu.

Zadania:

1. Kontynuacja pracy w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym.
2. Dofinansowanie poradnictwa prawnego i psychologicznego dla ofiar przemocy.
3. Finansowanie zaje¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych.

Sposob realizacji:

- kontynuacja dziatan edukacyjnych, terapeutycznych i informacyjnych dla osob
uzaleznionych 1 ich rodzin, pozyskanie nowych wspdtpracownikow do prowadzenia zajec
specjalistycznych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu 1 ich rodzin (psychologéw,
psychoterapeutow, prawnikow, terapeutdw uzaleznien).

Realizacja zadan z tej dziedziny sluzy¢ ma osiagni¢ciu nast¢pujacych celow:

- zmniejszenie $Smiertelnosci 1 degradacji psychofizycznej osob, u ktorych wystepuje choroba
alkoholowa,

- podniesienie standardu §wiadczonych ustug oraz zwiekszenie ich dostgpnosci.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Zadania:

1. Udzielanie wsparcia materialnego 1 edukacyjnego podmiotom zajmujacym si¢ statutowo
rozwigzywaniem problemow alkoholowych - w miarg posiadanych srodkow.

2. Wspieranie inicjatyw instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych w zakresie zadan
realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

3. Zwigkszenie dostepnosci pomocy psychologicznej stuzacej przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie i innym patologiom spolecznym.



Realizacja zadan w tej dziedzinie ma na celu:

- utworzenie szerokiej koalicji zajmujacej si¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych i
uzaleznien na terenie Gminy Ryn.

- zwigkszenie liczby placowek, instytucji i osob stale wspotpracujacych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

V. Wydawanie opinii w sprawie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
prowadzonych na terenie miasta i gminy Ryn.

Zadania:

Finansowanie posiedzen Miejsko-Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w sprawie wydania opinii dotyczacej zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Realizacja zadan w tej dziedzinie ma na celu :

- realizacje Uchwaty Nr XLV111/350/18 Rady Miejskiej w Rynie z dnia 29 sierpnia 2018 r. w
sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy tych napojow na terenie Gminy Ryn.

V1. Zadania Miejsko - Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i zasady jej wynagradzania.

1. Koordynowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

2. Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.

3. Wspotpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki.

4. Koordynacja pracy swietlicy socjoterapeutycznej i Srodowiskowej, pomoc organizacyjno-
merytoryczna.

5. Organizacja spotkan, szkolen dla nauczycieli, teatrow profilaktycznych dla dzieci.

6. State dyzury informacyjne dla mieszkancow Gminy.

7. Prowadzenie rozméw interwencyjno — motywacyjnych z osobami wnioskowanymi o
zastosowanie leczenia odwykowego.

8. Kierowanie osob na zastosowanie leczenia odwykowego. W przypadku oséb
naduzywajacych alkoholu do Sadu Rejonowego.

9. Zbieranie dokumentacji przypadkéw przemocy domowe;.

10.Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
11.Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych.

12.Prowadzenie analizy problemow alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw.

13.Szukanie wsparcia dla dzialan na rzecz zmniejszania rozmiaréw problemow alkoholowych
I narkomanii.

14.Uczestnictwo w opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

15. Cztonkom Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za udziat w
posiedzeniach lub kontrolach przystuguje wynagrodzenie miesi¢czne oraz zwrot kosztow
podrozy.



16. Wynagrodzenie przystuguje za kazdy miesigc, w ktérym cztonek Komisji brat udziat w
posiedzeniu lub kontroli.

17. Ustala si¢ wynagrodzenie za posiedzenie Komisji w wysokosci 150,00 zt na jednego
cztonka komis;ji.

18. Podstawa wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liscie obecnosci.
19. Wydatki z tytutu wynagrodzenia realizowane sg z budzetu gminy (przeciwdziatanie
alkoholizmowi).

VII. Rozwiazania niezbe¢dne do realizacji zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

1. Miejsko-Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest faktycznym i
realnym koordynatorem realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Zrodtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych sg srodki budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Dochody z optat moga by¢ wykorzystywane jedynie na
realizacje zadan zawartych w gminnym programie profilaktyki.

- Optaty przekazywane beda do wyodrebnionego w budzecie Gminy Ryn dziatu klasyfikacji
851 ,,0chrona zdrowia”, rozdzial 85154 ,,Przeciwdzialanie alkoholizmowi”.

- Wylacznym dysponentem $rodkéw finansowych rozdziatu 85154 jest Burmistrz Miasta i
Gminy Ryn.

VIII. W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych beda realizowane nastepujgce zadania szczegélowe:

1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykow
oraz ich rodzin. Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow.

2. Prowadzenie punktow konsultacyjnych oraz pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie. Pomoc
ludziom uzaleznionym od narkotykow. Prowadzenie dyzurow oraz konsultacji
specjalistycznych (psycholog, prawnik).

3. Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej, przy wspotpracy z pedagogiem, dla dzieci ofiar
przemocy lub rodzin alkoholowych.

4. Organizacja wypoczynku letniego z programem profilaktycznym i terapig dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym oraz dofinansowania innych form wypoczynku o
podobnym charakterze.

5. Organizowanie zaj¢¢ wakacyjnych dla dzieci pozostajacych w czasie wakacji w miescie i
terenie gminy przez jednostki organizacyjne gminy.

Rowniez we wspotpracy z MGOPS Ryn optacanie réznego rodzaju zajec (sport, zajecia
artystyczne, turystyka i rekreacja) potaczone z dozywianiem uczestnikow.

6. Dofinansowanie §wietlic srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym. Dziatalno$¢ §wietlic ma charakter integracyjny, ale gldownym zadaniem jest
profilaktyka wszelkiego rodzaju uzaleznien oraz patologii, skierowana nie tylko do dzieci z
grup ryzyka.

7. Finansowanie zaj¢¢ dodatkowych (instruktorzy tanca, plastyki itp.) w $wietlicach
srodowiskowych.

8. Uzupelianie wyposazenia, remonty oraz zakup pomocy dydaktycznych do prowadzenia
zaje¢ terapeutyczno — profilaktycznych w Swietlicach.



9. Organizacja imprez oraz wycieczek integracyjnych dla dzieci i mtodziezy ze §wietlic
srodowiskowych, szkot z terenu gminy, $wietlicy socjoterapeutycznej:

- Wycieczki plenerowe piesze lub rowerowe.

- ,,Dzien Dziecka” impreza rekreacyjna dla §wietlic srodowiskowych z gminy Ryn.

- Andrzejki, Mikotajki, Wigilia, Choinka, Dni Rodziny, imprezy integracyjne.

W programie kazdej z tych imprez zaplanowane sg zajecia o charakterze profilaktyczny i
oprocz walorow terapeutycznych majg one ogromne znaczenie integracyjne dla dzieci z
roéznych srodowisk i ludzi pracujacych w profilaktyce w gminie Ryn.

10.Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla pracujacych w profilaktyce w
gminie Ryn.

11.Wymiana i wyposazenie placow zabaw, zadanie to ma na celu dostosowanie do norm
bezpieczenstwa (atesty) oraz stworzenie mozliwosci aktywnego wypoczynku dzieci z
rodzicami, stanowigcego doskonalg odskoczni¢ od probleméw zwigzanych z alkoholizmem
1 innymi patologiami. Zadanie to obejmuje rowniez finansowanie urzadzen rekreacyjnych dla
mtodziezy miasta i gminy.

12.W przypadku koniecznosci pomocy ofiarom przemocy w rodzinie lub agresji alkoholika,
przewiduje si¢ w miarg posiadanych $rodkoéw finansowanie krotkotrwatego ich pobytu w
pokoju hotelowym, schronisku lub wynajetym mieszkaniu.

13.Dofinansowanie dziatalnosci Klubu AA.

14.Finansowanie pracy Miejsko-Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Dla realizacji w/w zadan tworzy si¢ plan wydatkéw zgodnie z przyjetym w uchwale
budzetowej na rok 2018 planem wydatkow w dziale 851.

IX. Plan wydatkow w dziale ,,Ochrona zdrowia”, rozdzial
»Przeciwdzialanie alkoholizmowi”, w kwocie 154.336,66 na 2019r.

l.p Tres¢ Wydatki

1. | Wynagrodzenie pracownika §wietlicy socjoterapeutycznej 50.000
facznie z pochodnymi:

- wynagrodzenie osobowe pracownikow

- dodatkowe wynagrodzenie roczne

- sktadki na ubezpieczenie spoleczne

- sktadki na Fundusz Pracy

-odpisy na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych

2. | Zakup materialow i wyposazenia: 7.000,00
a) materiaty edukacyjne i papiernicze, nagrody na konkursy i
imprezy integracyjne,

- srodki czystosci na potrzeby §wietlicy socjoterapeutycznej, a
takze wyposazenie szkolne dla dzieci czynnie uczestniczacych
w zajeciach,

- doposazenie $wietlicy w sprzet do prowadzenia zajgé

- zakup, wykonanie naprawy infrastruktury sportowej i
rekreacyjnej w osiedlowych placach zabaw

b) zakup $rodkéw zywnosci dla dzieci uczestniczacych w
zaje¢ciach prowadzonych w $wietlicach socjoterapeutycznych

- zakup $rodkow zywnoS$ci na imprezy okoliczno$ciowe 1
integracyjne




c¢) zakup ksigzek 1 artykutow papierniczych, dydaktycznych

3. | Zakup ustug pozostatych: 47.735,66
a) finansowanie zaje¢ wakacyjnych z programami
profilaktycznymi i terapii

- dofinansowanie zaj¢¢ wakacyjnych dla dzieci
organizowanych przez jednostki organizacyjne gminy oraz
inne organizacje i stowarzyszenia /kolonie letnie/

- finansowanie i dofinansowanie wycieczek i rajdow

- optacanie ustug terapeutycznych i grup wsparcia,
psychologa,

- dofinansowanie dziatalnosci Klubu AA

- finansowanie krétkotrwatego pobytu w schroniskach,
hotelach itp. osobom bedgcym ofiarami przemocy w rodzinie
- optaty dla lekarza psychiatry i psychologa za wydawanie
opinii w przedmiocie uzaleznien od alkoholu.

b/ Finansowanie szkolen dla 0sob realizujacych Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

4. | Wynagrodzenie cztonkow Komisji ds. Rozwigzywania 9.000,00
Probleméw Alkoholowych,

5. | Programy sportowo-rekreacyjne 29.000,00

6. | Dodatkowe wynagrodzenie roczne — swietlica 2.000,00
socjoterapeutyczna

7. | Zwalczanie narkomanii, zakup ustug 9.600

Razem: 154.335,66

X. Nadzor nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sprawuje Burmistrz Miasta i Gminy Ryn.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Rynie

Juliusz Brant




